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Kopriilii Kanyon
Manzarasi ve dogal gu-
zelligiyle dillere destan

§ olan Koprili Kanyon,
#l Bolasan Koyi ile Besko-

nak arasinda bulunan 14 §

| km. uzunlugunda, 100 m.

derinliginde bir vadi. j4

1973 yilinda dogal park

# ilan edilerek koruma al-

tina alinan Koprilu Kan-

8 yon, tlkemizin en ilgi ce-

-

ken rafting alanlarindan
biri olarak da taniniyor.

Nasil gidilir?
Kopriilii Kanyon Milli
Parki'na Antalya’dan

49. kilometreden ayrilan
bir yol ile gidiliyor.

il merkezinden ya da
Manavgat iizerinden
bolgeye diizenlenen
otobiis ve minibiis
seferleri mevcut.

Otogar: (0242) 8141503
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AKSU Diiden Selalesi

elek yakinlarinda yer alan Aksu, ular kenti Antalya’nin en Gnli
Bye§il ve mavinin muhtesem uyu- S;elalelerinden biri de Duden
muyla goz kamastiran cok ozel bir ki-  Selalesi. Diiden selalesi iki kez hari-
yi seridi. Uluslararasi standarttaki kalar yaratiyor. Birincisi Lara Plaji
otel ve tatil koyleri ile yeni turizm  yolunda, Antalya’dan 8 kilometre
cennetlerimizden biri olan Aksu'nun  uzaklikta yer aliyor. Burada Diiden
tarihi M.0. 2000°li yillara uzaniyor.  Suyu biyiik bir giiriiltli ile 50 metre
Aksu; Frigler, Lidyalilar, Persler ve yiikseklikteki falezlerden denize
Romalilarin kalintilariyla, zengin bir  dokuluyor. Diden suyunun Antal-
tarihi mirasa ev sahipligi yapiyor. ya'nin 15 kilometre kadar kuzeyinde
“Duidenbasi Selalesi” denilen diger
bir caglayani bulunuyor.

Perge

ntalya'ya 18 km. uzaklikta bulunan

Perge, Antik Pamfilya Bolgesi'nin
onemli bir sehri. Aziz Paul'un ilk vaaz-
lariniverdigi kent, ilk olarak Hititler ta-
rafindan M.0 1500 yillarinda kurul-
mus. Ince islemeli mermer rélyeflerin
yer aldigi gorkemli tiyatrosuyla hay-
ranlik uyandiran Perge’'de bircok eser
stadyum yolunda sergileniyor.

Kursunlu Selalesi

100'den fazla kus cesidini de barindi-
ran genis bir alan icinde bulunuyor.
Selalenin arkasinda yer alan gizli ma-
gara ziyaretcilerin en cok ilgi gosterdi-

§gi yerlerden biri.

Golf cenneti: BELEK

Yiizmeyi, glineslenmeyi ve golf sporunu
sevenler icin Antalya'nin 40 kilometre
uzagindaki modern tatil merkezi Belek,
kusursuz olanaklar sunuyor. Ekim ayi
basi ve mayis sonuna dek yiiksek sezon
yasayan golf tesisleri Belek'te cok popii-
ler. Golfcularin yiizde 98'ini basta Iskan-
dinav lilkeleri ve Almanya’dan gelen tu-
ristler olusturuyor.

ANTALYA& AKDENIZ 9
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YEME-iCME

Ozel Lezzetler,

Seckin Mekanlar
Bir turizm baskenti olma
yolunda hizla ilerleyen
Antalya’da, Fransiz
mutfagindan Cin mutfagina
kadar degisik mutfaklarin
incelikli 6rneklerini bulmak
mimkin.

ezzet duskinlerinin cok keyif alacagi sehirlerden biri Antalya. Yoresel

lezzetlerden diinya mutfaklarina kadar her tir secenek
bulunabiliyor. Ayrica Antalya'nin degisik malzemeler-
le yapilan bircok 6zel yemegi var. Taratorlu piyaz,
laba, hibes, sac kavurmasi, tandir kebabi,
Arap kadayifi... Bu arada recelleri de unut-
mamak gerekir. Greyfurt, limon, portakal,
bergamot, turunc ve benzeri narenciye
Urilinlerinin yaninda, patlican, karpuz ve in-
cirden de yapilan pek cok recel ¢esidi bulunu-
yor. Akdeniz'in bu giizel kentinde deniz urinle- -
rinin ise tadi bir baska giizel... Taze baliklarin, ahta-
potun, kalamarin ve midyenin lezzeti bile alistigimizdan cok farkli...

Daha cok yabanci turistlerin ilgisini ceken Kaleici'nde restoranlarda ye-
mekler de buna bagli olarak turistlerin begenisine gore sunuluyor.
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Gece Hayati

Antalya geceleri de epey renkli...
Gece kullipleri, yat limani lo-
kantalari, Konyaalti'ndaki resto-
ranlar ve liks otellerin yani sira;
Kaleici'ndeki yan yana siralanan
bar ve kafeler degisik eglence
alternatifleri sunuyor. Hareketli
gecen bir ginin yorgunlugunu
atmak icin yapabileceginiz en iyi
sey, aksam serinliginde Kaleici
kafelerinde oturup soguk bir
seyler icmek olabilir. Barlar ve
gece kullpleri ise geceyi uzat-
mak isteyenlere renkli alterna-
tifler sunuyor.

ALISVERIS

Zengin Secenekler

unya capinda markalarin yer aldigr liks

butiklerin, cok katli alisveris merkezle-
rin yani sira yerel trlinlere yer veren mite-
vazi diikkanlari da bulabilirsiniz Antalya’da.
Seramik heykellerden, cinilere, ahsap isle-
rinden, kilim ve heybelere kadar cok cesitli
Urtinler mevcut. Antalya’da turistik hediye-
liklere en cok rastlayacaginiz bélge olan
Kaleici'nden cesitli yoresel dokuma halilar,
deri Uriinler, Antalya’ya 6zgu biblolar satin
alabilirsiniz.

Yorenin kik boyasl ile boyanan “Désemeal-
trhalilar” da cok tinli. Karain Magarasi'nin
da bulundugu genis bir bélgeye Dosemeal-
tr deniyor ve burasi Antalya bolgesinin en
eski el sanatlari merkezi olma ozelligi tasi-
yor. Glinimizde Antalya'nin en dnemli el
sanatlarindan olan dokumacilik da Yoriikle-
rin gocebe yasayisinin bir parcasi.

ANTALYA& AKDENIZ 11
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j o - Ulkemizin en onemli antik
| yorelerinden biri olan Side,
' tarihi zenginlikleri, plajlari ve

de'nin merkez ve yakin cevre-
sindeki eski kentin surlari, Ma-
navgat Cayi'ndan kente su tasi-
8 yan kemer kalintilari ve hemen
yani basindaki antik kent goriil-
& meye deger.

4 Manavgat, Side’den farkli olarak
kendine 6zgi dogal yapisi ve yo-
resel zenginlikleriyle 6ne ciki-
yor. Bilylik turistik otelleri, Sele-

ting, jip safari, yamac parastiti
gibi outdoor olanaklari ile Akde-

den biri. Manavgat Cayi, Manav-
deki gezinti tekneleri, Manav-

gat'tan baslayarak selaleye ve
bogaza giinibirlik turlar diizen-

3 km. kuzeyde bulunan Manav-
gat Selalesi, bolgenin &nemli
dogal guzelliklerinden. Selale-
nin cevresinde balik lokantalari
ve genis piknik alanlari bulunu-
yor. Manavgat Cayi'nin kimi bo-
| limlerinde yizmek ve dalis yap-
| mak mimkdin.

modern konaklama tesisleriyle -
her yil turist akinina ugruyor. Si- &

ukia gibi tarihi yoreleri ve raf- #

niz'in onde gelen merkezlerin-

8 gat' ikiye boliyor. Cay lzerin- |

liyorlar. Manavgat merkezinden kg

SORGUN

orgun’daki ormanin denize ba-

kan kesiminde birbirinden giizel
turistik tesisler bulunuyor. Side-
Sorgun arasindaki genis kumsal
halka acik. Side-Sorgun yolu lzerin-
de piknik alanlari ve bahceli resto-
ranlar bulabilirsiniz. Orman icindeki
ylrlyts parkurlarini kullanabilir;
gezinti icin cevredeki ciftliklerden at
kiralayabilirsiniz.

| s

TITREYENGOL

orgun'dan doguya devam edildi-
Sginde bir siire sonra Side'nin en
popiiler tatil merkezine ulasiliyor.
Golle deniz cevresine dagilmis, cam
agaclariicine yerlestirilmis cok sayida
tesisin kuruldugu mevkiye Titreyengol
deniyor.

Titreyengol aslinda bir gol degil. Ma-
navgat Cayi'nin bir kolunun denize d6-
kilmeden 6nce epey genislemesi ve
akintisinin yavaslamasi ile géle ben-
zemis. Riizgarda suyun urperisiyle de
bu adi almis. Cevresi sik olmayan cam
agaclariyla cevrili olan Titreyengdl,
hem konaklama olanaklari hem de
dogal giizellikleriyle dne cikiyor.

SIDE-MANAVGAT& AKDENIZ 13
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Side Antik Kenti |

ntik kentin, Akdeniz'e uzanan

klicik bir yarimada Uzerinde
M.0. 7. yiizyilda Bati Anadolu’da ya-
sayan Kymeliler (Buglinki Aliaga)
tarafindan kuruldugu soylenir. Se-
hirde kullanilan yerel dile gore “Si-
de” naranlamina gelmektedir. Side
antik kenti, M.0. 1ile M.S. 3. ylizyil-
lar arasinda en parlak donemini
yasamistir. Kent; hem Akdeniz'in

énemli bir liman kenti ve eseri pa-
zarl hem de kiiltir ve egitim mer-
keziydi. 5. ylizyildan sonra 6nemini
yitiren kentten glinimuize cok sayi-
da tarihi eser kalmistir.

Bugiin asfalt kapli olan ve her iki
yaninda yer yer situnlu galerinin
izlenebildigi ana cadde, agora ve ti-
yatrodan sonra yarimadayi kat ede-
rek limana ulasir.
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Side Miizesi

oma donemine ait agora ha-

mami, 1960-61 vyillarinda
restore edilerek 1962 yilinda
mizeye donusturilmis. Mize-
nin bahcesinde acik sergileme
alanlari var. Miizede Helenistik,
Roma ve Bizans doneminden
kalma yazitlar,

silah kabartmalari, heykeller, i lrr..-...-.';"!:‘.'

torsolar, lahitler, portreler, osto-
tekler, amforalar, kandiller, bu-
hurdanlar, sunaklar, mezar stel-
leri, stitun basliklari ve kaideleri
sergileniyor.

]
i ]
aa

Side Muizesi:
(0242) 753 10 06

®

Side Tiyatrosu
20 bin kisi kapasiteli tiyatro, Pamfilya ti-
yatrolari icinde en biiyiik ve anitsal ola-

ni. Boylelikle, gec Roma doneminde
arena olarak islevlendirilebilen ve
gladyator gosterileri ile hayvan miica-
delelerine ev sahipligi yapan tiyatro,
Bizans doneminde ise acik hava kilisesi
olarak kullanilmis. Tiyatronun sahne
kismi ise harap durumda. Kuzey batida
kemerli bir yapi icinde bulunan latrine
(tuvalet) boliimi de oldukca dikkat ¢eki-
ci. Tiyatronun gliniimiizdeki kalintilari
M.S. 2. yiizyila tarihleniyor.
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Manavgat Selalesi

anavgat Cayl, Manavgat'in 4 km.

kuzeyinde Manavgat Selalesi'ni
olusturur. Selale cevresi, kanallar ve
setlerle diizenlenerek giizel bir me-
sire yeri haline getirilmis. 94 km.
uzunlugundaki Manavgat Cayi, antik
devirde su kemerleri araciligiyla Se-
leukia ve Side kentlerinin su ihtiyaci-
ni karsilarmis. Cinar agaclarinin gol-
gesindeki mesire yerinde, yer yer
olusan kiiclik anaforlari izleyip suyun
huzur dolu sesini dinleyebileceginiz
lokantalar, seyir teraslari ve cay bah-
celeri bulunur. Burada yemek yeme-
yi distnirseniz Manavgat Cayi'nin
serin sularinda yetisen lezzetli alaba-
liklarin tadina bakabilirsiniz.

Cayin biri kaynaginda, digeri de ilce
merkezine 4 km. kuzeyde olmak Uze-
re iki selalesi var. Selalenin sulari
3-4 m. yukaridan ve yavas yavas hiz

kaybederek akar. Kent yakinlarina
kadar yemyesil akan bu cay, burada
ikinci bir selale meydana getirir; Bi-
yik Selale’ye gelmeden, Manav-
gat'tan 2 km. sonra sagda, Kiiciik Se-
lale yolu ayrilir. Yoldan 1 km. iceride,
cayin Kicik Selale bolimi karsiniza
cikacak. Blyik Selale'ye gore daha
alcak bir yiikseltiden dokilen Kiciik
Selale’nin cevresi de bir mesire yeri-
ne donusturilmus.

DOGA SPORLARI

afting, riizgar sorfi, snuggling ve
Rjip safari bolgedeki en popiiler
etkinlikler... Cevredeki seyahat acen-
talari Toros Daglari'na jip safari tur-
lar1 diizenliyor. Gunlik turlar sabahin
erken saatlerinde baslayip aksama
kadar surtiyor. Goz kamastiran sualti
zenginlikleri nedeniyle bdlgede bir
suredir dalis yasagi uygulaniyor. Si-

16 AKDENiZ->ANTALYA
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de’de yamac parasiitl de yasak. Titre-
yengol bolgesinde snuggling oldukca
yaygin iken, ibradi ve yerlesim mer-
kezleri civari, dag bisikleti, trekking
ve yamac parasiti icin cok uygun ko-
sullara sahip.

Cesitli seyahat acentalari rafting turlari
da organize ediyor. Bot, kiirek, can ye-
legi ve kasklari acentalar karsiliyor; ya-
niniza sadece mayo almaniz yeterli.
Kopricay, Manavgat, Dragon Nehirleri
ile Cehennem Suyu rafting icin mikem-
mel glizergahlar.

MANAVGAT
CAYI'NDA RAFTING

anavgat Cayi, Ulkemizdeki
M rafting merakulilari icin 6nem-
li bir merkez. Zorluk derecesi yiik-
sek olan Manavgat Cayr amator
gruplar icin tehlikeli olabilir. Ma-
navgat'ta profesyonel sporcularin
rafting yapmasi tavsiye edilirken
yanlarinda yore sakini bir kilavuz
bulundurmalari 6neriliyor.

Rafting, Sahap Koprisi ile Seving
koyu arasindaki 19 km. boyunca,
yer yer iki tarafi dik ve asilmasi glic
kanyonlarin icinde yapiliyor. Gecis-
ler arasinda Manavgat Cayi'nin akis
hizi yavasladigindan cevreyi izle-
mek mimkin. Dinlenmek icin uy-
gun noktalarda verilen molalarda,
cevredeki el degmemis doganin
glizelligi ve kanyonlardaki kaynak
sularinin kopurerek caya karismasi
biyileyici bir atmosfer yaratiyor.

AT
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YEME-ICME

Y Lezzet Ussii

ek cok tatil merkezinde oldugu gibi

Side ve Manavgat'ta da deniz Uriin-
leri revacta. Manavgat Selalesi ve Titre-
yengol civarinda pek cok deniz Grlnleri
lokantasi bulunuyor. Yoreye 6zgl seb-
zeli et yemekleri, tirliler ve kebap ce-
sitleri pek cok restoranin monusiinde
yer aliyor. Side'de ingiliz ve Cin mutfa-
gindan ornekler sergileyen yerler de
var. Side Limani'nda nefis manzarasi
olan cok sayida restorana rastlayabilir-
siniz. Balik yemek istiyorsaniz, gece icin
rezervasyon yaptirmaniz gerekiyor.

ALISVERIS

Alisverisin Her Tiru

uristik esyalar, hediyelikler, doku-

ma halilar, deri ceketler ve canta-
lar Manavgat ve civarinda en cok talep
goren urlnler. Koylerde dokunan hali-
lar, digim sayilarinin coklugu ve sik
dokunmus olmalart ile Unld. Cam ve
seramik esyalar da ilgi cekici. Ozellikle
seramik biblolar, vazolar, cesitli mu-
cevher kutulari, ilging bicimlerdeki
tuzluklar yerli ve yabanci ziyaretcilerin
vazgecemedikleri hediyelik esyalar-
dan. Manavgat, cicekleriyle de Gnld.

Oren yerlerinde pek cok yabani kir ci-
cegine rastlanabiliyor. Baska bolgeler-
de esine pek rastlanmayan bu cicek
turleri, seralarda uygun kosullarda
biydutillyor ve cicekcilerde satiliyor.

Side'de de cok sayida halici, gimiiscd,
deri giyim magazasi ve kuyumcu bulu-
nuyor. El yapimi heykelciklerle sera-
mik esyalar revacta.

18 AKDENIZ->SIDE-MANAVGAT -B
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